
April - Mai - Juni 2019  
Kunst- und Literaturrunde Forts.: 10.04.2019
Leitung: Alexander de Montleart Tel.: (02225) 9091166
Lese-hungrige Damen und Herren diskutieren und plaudern in
lockerer  Runde über  aktuelle  literarische Themen.  Außerdem
besuchen wir Theater, Kino und Ausstellungen in Bonn und der
näheren Umgebung.
Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat von 10:30–12:15h

Montagsgespräche Forts.: 01.04.2019
Leitung: Werner Reuter/Peter Wenske Tel.: (0228) 669975
Hätten Sie Lust, mit uns Senioren bei einer Tasse Kaffee gute
Gespräche zu führen? Ausgangslage der Gespräche sind z.B.
aktuelle Berichte aus Zeitungen, Radio- oder Fernsehsendun-
gen. Auch persönliche Themen können Sie gerne einbringen.
Zur Zeit belegt
Jeden 1. und 3. Montag im Monat von 14 – 16 h.
Ort: Gruppenraum Cafeteria, An der Wolfsburg 35

Computergruppe Forts.: 01.04.2019
(Textbearbeitung mit OpenOffice.org-Writer)
Leitung: Christina Kleuver Tel.: (0228) 66 98 87
Es wird die Nutzung des Textprogramms von OpenOffice Writer
vermittelt.
Jeden 1. und 3. Montag im Monat von 10 – 12 h

Arbeitsgem. „Philosophie“ Forts.: 02.04.2019
Leitung: Paul Huesmann (0228) 63 55 32            belegt
Was kann ich wissen? Was soll ich tun? Was darf ich hoffen? In
gemeinsamen Gesprächen werden wir uns mit diesen Grund-
fragen  beschäftigen  und  eigene  Vorstellungen  entwickeln.
Vorkenntnisse werden nicht erwartet. 
Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat von 10 – 12 h

Linux Forts.: 09.04.2019
Leitung: Hermann Müller-Walbrodt
Kostenfreies Betriebssystem auch mit Window-PC zu betreiben
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat von 16-17:30 h

Smartphone/Tablet Forts.: 02.04.2019
Leitung: Hermann Müller-Walbrodt
Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat von 14-16 h

Englisch Anfänger Forts.: 03.04.2019
Leitung: Cornelia Schmidt-Rost
Jeden 1. und 3. Mittwoch von 14:15 – 16:15 h

Vortragsreihe „Reisebilder“
Leitung: Hans-Christian Schulze (0228) 47 49 21
Amateur-Fotografen zeigen Dia- oder Digitalfoto-Shows von in-
teressanten Reisen und berichten über Land, Leute, Natur und
Kultur. 
Montag, 08.04.2019 - 16:00 – 17:30h

Digitales Fotografieren Forts.: 09.04.2019
Leitung: Günter Reiner (0228) 97 66 28 33
Wir  besprechen  gemeinsam  Fotos  der  Teilnehmer  zu  einem
gemeinsam festgelegten Thema. Die Fotos werden im Arbeits-
gruppenraum  aufgehängt.  Die  nach  Einschätzung  der  Teil-
nehmer besten Fotos werden ausgezeichnet.
Jeden 2. Dienstag im Monat von 10 - 12 h

Praktikum Bildbearbeitung Forts.: 23.04.2019
Leitung: Günter Reiner (0228) 97 66 28 33
Die Anfänger-Gruppe erlernt digitale Bildbearbeitung in kleinen
Schritten.  Im  Vordergrund  stehen Erkennen  und  Ändern  von
Fehlern und Schwächen im Bild. Die Teilnahme macht nur Sinn
mit  einem  Notebook  vor  Ort  oder  notfalls  mit  einem  PC  zu
Hause, um das Gelernte in der Praxis anzuwenden.
Die Anfänger treffen sich am 4. Dienstag von 10-12 h,  
die Workshop Fortgeschrittenen von 13:30 – 15:30

Arbeitsgruppe Macintosh Forts.: 10.04.2019
Leitung: Klaus Adolf, (0228) 6 19 94 30
Macintosh-Freunde (Anfänger  u.  Fortgeschrittene)  finden hier
eine Plattform, um ihre Kenntnisse zu vertiefen und Probleme
gemeinsam zu lösen. Umsteiger, die Windows unter Mac erpro-
ben wollen sind hier genau richtig.
Jeden 2. Mittwoch im Monat von  15:00 – 17:00h

Bewegung ist Leben Forts.: 03.04.2019
Leitung: Bernd Leithardt
Motto: Jeder nach seinen Möglichkeiten, so gut er kann. Was
wir  tun:  Aufwärmen,  Koordinations-,  Dehnungs-,  Kräftigungs-,
Balance- und Lockerungsübungen.
(im Tentenhaus!) Jeden Mittwoch von 11 – 12 h

Digitale Kunst Forts.: 04.04.2019
Leitung: Eike Land-Reinhard 
Vermittelt  wird  technische  und  kreative  Fähigkeit  in  digitaler
Bildbearbeitung mit Adobe Photoshop Elements 11
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat
Gruppe A von 10 – 12h - Gruppe B von 14 – 16 h

Französisch Forts.: 08.04.2019
Leitung: Frau Grober Tel. (0228) 63 55 32
Die Teilnehmenden haben Vorkenntnisse
Jeden 2. und 4. Montag im Monat von 10–12 h

Singkreis  Forts.: 17.04.2019
Leitung: Antje Klatte-Wahl
Singen macht Freude, gemeinsam mit anderen sicherlich 
besonders großen Spaß. Interessierte Sängerinnen und Sänger
aller Stimmlagen sind herzlich willkommen.
Jeden 3. Mittwoch im Monat von 17 – 19 h

TR-Treff  Beginn: 02.04.2019
Erfahren Sie Neues aus dem Verein, lernen Sie andere 
Vereinsmitglieder kennen, tauschen Sie sich mit ihnen aus. 
Verbringen Sie mit uns einen Abend in gemütlicher Atmosphäre 
und netter Gesellschaft. Wir freuen uns auf Sie.
Jeden 1. Dienstag im Monat ab18 h
Ort: Haus am Rhein, Elsa-Brändström-Str. 74 in Beuel

Englisch Forts.: 11.04.2019
Leitung: Frau Paaß, Frau Hellmann und Frau Atkinson
Sie sind eingeladen, in lockerer Runde Ihre englischen Sprach-
kenntnisse zu vertiefen.
Mittlere: 09:30 – 10:45 h Frau Paaß
Mittlere: 10:50 – 12:15 h (belegt) Frau Paaß
mit Vorkenntnissen: 12:30 – 14:30 h Frau Hellmann
Fortgeschrittene: 14:45 – 16:15 h Frau Atkinson
Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat

Autobiografische Schreibwerkstatt
Leitung: Angelika Rocklage, Tel.: (0172) 7132914
Wir wollen auf Spurensuche gehen – unser eigenes Leben be-
trachten. Daraus kann eine Familienchronik entstehen. Reisen
Sie  mit  auf  eine  spannende  Entdeckungsfahrt  in  die
Vergangenheit.
Samstags von 14 - 16 h,  Termine nach Absprache

Internettreff für Senioren
Leitung: (Fortgeschrittene) Dr. Anja Düchting,

(Einsteiger) Petra Winkels, Tel: (0228) 63 55 32
Das Internet ist  aus dem täglichen Leben nicht  mehr weg zu
denken. Dieser Kurs zeigt die Möglichkeiten auf, wie das Inter-
net im alltäglichen Leben sinnvoll eingesetzt werden kann, ohne
die Gefahren aus dem Blick zu verlieren. 
Freitags, 17:00 – 18:30 h F 16:30 – 18:30 h  E

Offene Bühne 08.05.2019
Leitung: Werner Reuter Tel.: (0228) 669975
Die Bühne für ältere Talente und interessierte Zuhörer
Musik, Gedichte, Texte, Zaubern, Clownerie, Sketche, etc.
                         18:00 h
Ort:Seniorenbegegnungsstätte, Breitestr.107a in Bonn

Radtouren und Wanderungen
Termine und Routen stehen in unserem Web-Auftritt
www.senioren-tat-rat.de

Wichtig für alle Gruppen:  2x Schnuppern, dann Mitglied-
schaft 36 €/Jahr, Bonn-Ausweisinhaber 18 €/Jahr. 
Wenn nichts anderes angegeben ist, sind alle 
Veranstaltungen im Arbeitsgruppenraum,  
An der Wolfsburg 1, BN-Beuel.

Stand: 10.03.2019

http://www.senioren-tat-rat.de/

